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Mangel an Trainer*innen und 
Betreuungspersonen

Umfrage FVNWS vom November 21 zu den 
BRACK.CH Play more football-Turnieren

Pooltraining – Mögliche Lösung?

Link Video mit Gespräch mit Adi Elvedi und Marco Bernet:
https://www.youtube.com/watch?v=E-NcufhkVNM

https://www.youtube.com/watch?v=E-NcufhkVNM


Breitenfussballtagung 2020

Pooltraining – Mögliche Lösung bei 
Trainermangel?

Breitenfussballtagung 2022

Situation FC Küsnacht 2016:
Ca. 600 Junior*innen – eigene 
Ressourcen reichen nicht mehr aus 

Auszüge aus Interview vom Juni 
2021 mit Marco Bernet (Techn. 
Leiter E+F Jun.)  und Adi Elvedi
(Techn. Leiter A-D-Jun.)
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Auswirkungen und Vorteile des Pooltraining

• Statt einzelner Teams grössere Gruppen: eine
Aussage/Philosophie an mehrere Empfänger

• Leistungsunterschiede werden vermindert
• Kinder lernen von Kindern
• Grössere Juniorenabteilung
• Keine fixen Teams und keine festen Positionen
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Auswirkungen und Vorteile des Pooltraining

• grosse Anzahl Junioren im Leistungsfussball
integrieren können

• Trotzdem keine Schwächung: Aufstieg aus der 
1. Stärkeklasse in Youth League

• Mehr Kinder konnten gut ausgebildet werden
• Geringeres Leistungsgefälle = breitere Spitze: 

Abgänge aus eigener Abteilung ersetzt
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Weg zum Erfolg des Pooltraining

• Spielphilosophie für ganzen Verein wichtig
• Technische Leiter sind führende Elemente:

• Schulen, coachen und kontrollieren die 
Trainer: Trainerwechsel sind so kein Problem

• Umsetzung Spielphilosophie in hoher Qualität
• Offen bleiben für Veränderungen/Neuerungen 

von innen und aussen
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• Primär wichtig: Philosophie muss gelebt werden
• Der Wettkampf ist das Spiel der Kinder: kaum 

mehr Inputs von Trainer*innen
• Inputs sind im Training resp. in Gestaltung des 

Trainings wichtig
• Hohe Spielanteile
• Kleine Spielfelder, viel dribbeln und fördern der 

eigenen Entscheidungen der Kinder
• Resultat: ganzheitliche Entwicklung und 

kreativer Fussball

Details und Folgen des Pooltrainings
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Wie kann ein Pooltraining aussehen?

Situation vor Pooltraining:
Verein mit drei F-Teams zu je 10-12 Spieler*innen 
= 6 Trainer, untereinander unabhängige Trainings
Pooltraining: 
alle drei Teams (total 36 Kinder) am selben Tag zur 
selben Zeit auf dem Platz
Jahrgangsverantwortlicher/Techn. Leiter gestaltet 
zusammen mit den drei Teamtrainern den Plan
Trainiert wird in insgesamt vier verschiedenen Posten 
= 4 Trainer, die zusammenarbeiten
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Wie kann ein Pooltraining aussehen?

Input von Marco Bernet mit Schwerpunkt E-Junioren
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Zentrale Vorteile des Pooltrainings

keine fixen Teams > für alle gleiche 
Voraussetzungen
breitere Spitze, da alle Kinder gut ausgebildet 
werden: Kinder lernen von Kindern
Ganzheitliche Entwicklung der Kinder
Technische Leiter als führende Elemente: fördern 
Austausch der Trainer untereinander
Schnellere Korrekturmöglichkeiten, da alle Kinder 
vor Ort sind
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Fragen???

Pooltraining – Mögliche Lösung
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NWS Sport Olympiade Frühjahr 22
• Polysportives Angebot für die 7 – 9-jährigen Kinder der Kategorie F.

• Das Angebot besteht aus diversen Sportarten in Zusammenarbeit mit anderen 
Sportvereinen (Handball, Volley- oder Basketball, Leichtathletik, Frisbee, Unihockey…).

• In dieser Altersstufe soll dem Aspekt der Polysportivität und dem Ausprobieren 
verschiedener Sportarten grosse Beachtung geschenkt werden. 

• In der Frühjahrsrunde finden an folgende NWS Sport Olympiaden statt:

• Sonntag, 24.04.2022: SV Sissach, SC Binningen, FC Reinach
• Sonntag, 22.05.2022: FC Nordstern, SC Dornach, FC Breitenbach
• Sonntag, 26.06.2022: Schluss-Olympiade Nachwuchs Campus Basel

• Anmeldung ab Montag, 14.02.2022 über Clubcorner

• An den erwähnten Wochenenden der NWS Sport Olympiaden finden keine 
Verbandsturniere statt.
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